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• Prevenir los accidentes de tránsito

relacionados al consumo de alcohol,

aplicando pruebas aleatorias para medir la

cantidad de alcohol en la sangre a través

del aire espirado.

• Salvaguardar la integridad física de

conductores, sus bienes, terceras

personas y de la comunidad en general.

• Sensibilizar y concientizar a la población 

mexicana sobre la reducción del uso nocivo 

del alcohol.

7 Secretaría de Seguridad Pública del Distrito Federal. http://volante.alcoholinformate.org.mx/BLOGVolanteSSP2003-2009.pdf

Objetivo del programa de alcoholimetría 
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http://volante.alcoholinformate.org.mx/BLOGVolanteSSP2003-2009.pdf
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ANTECEDENTES
PROGRAMA DE ALCOHOLIMETRÍA EN MÉXICO 



• 18 de Septiembre del 2003. Se establece el Programa de Alcoholimetría

“Conduce sin Alcohol” en el Distrito Federal.

• 2007. La Secretaria de Salud, a través del Centro Nacional para la

Prevención de Accidentes (CENAPRA), presenta el programa de

alcoholimetría a los estados, con base en el modelo implementado en el

Distrito Federal (Conduce sin Alcohol).

• 2008. Inicia la implementación a nivel nacional. Primeras ciudades en

aplicarlo: Monterrey, Guadalajara, Mérida, Guanajuato y Tuxtla Gutiérrez

• 2010. CENAPRA, con base en el modelo del Distrito Federal elabora y publica el

Manual para la Implementación de Operativos de Alcoholimetría.

Antecedentes de los programas de alcoholimetría en México 

6 ST-CONAPRA. http://conapra.salud.gob.mx/Programas/IMESEVI.html
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 Entre 2000 y 2011 se reportaron 6,331

lesionados por accidente de tránsito

y 9.2% reportaron aliento alcohólico.

 En el 23% del total de autopsias

realizadas a personas accidentadas,

se encontró la presencia de alcohol en

(6,518 de 28,340).

5 Sistema de vigilancia epidemiológica de las adicciones (SISVEA) 2011

OPS. http://www.paho.org/mex/index.php?option=com_content&view=article&id=552:mexico-ocupa-septimo-lugar-nivel-mundial-muertes-accidentes-transito- ops&Itemid=0
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http://www.paho.org/mex/index.php?option=com_content&view=article&id=552:mexico-ocupa-septimo-lugar-nivel-mundial-muertes-accidentes-transito-ops&Itemid=0


• En el 2010 los accidentes de tránsito ocasionaron 149,992 muertes en la

región de las Américas

1 Tercer Informe sobre la Situación de la Seguridad Vial. México, 2013. ttp://conapra.salud.gob.mx/Interior/Documentos/Observatorio/3erInforme_Ver_ImpresionWeb.pdf

2 Organización Panamericana de la Salud, 2013. Datos sobre la seguridad vial en la Región de las Américas, 2013. 

http://www.paho.org/hq./index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=20807&Itemid=721&lang=en

http://conapra.salud.gob.mx/Interior/Documentos/Observatorio/3erInforme_Ver_ImpresionWeb.pdf
http://www.paho.org/hq./index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=20807&Itemid=721&lang=en


En 2013 el 7% (26, 986) de los accidentes de tránsito a nivel nacional

estuvieron relacionados al consumo de alcohol.

 En 93.7% de los casos estuvieron involucrados hombres.

4 INEGI,2013 

8

México ocupa la posición

98 entre 198 países, al

reportar una tasa de 14.4

muertos por cada 100 mil

habitantes



• Del 2003 a 2013 el índice de accidentes fatales asociados con el consumo

de alcohol disminuyó en un 35% (40,918 vs 26, 986)

8 Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), noviembre 2014.

Distrito Federal
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AVANCES SIGINIFCATIVOS EN LA 
IMPLEMENTACIÓN DE PROGRAMA 

“CONDUCE SIN ALCOHOL”



19 Gobernadores han firmado convenio para la 
implementación



16 Estados Capacitados en el Programa de “Conduce sin 
Alcohol”

• Nuevo León - Marzo de 2015

• Zacatecas - Septiembre de 2015

• Tlaxcala - Octubre de 2015

• Quintana Roo - Octubre de 2015

• Baja California Sur - Octubre de 2015

• Baja California - Noviembre de 2015

• Sonora - Noviembre de 2015

• Michoacán - Noviembre de 2015

• Sinaloa - Diciembre de 2015

• Durango - Diciembre de 2015 

• Chihuahua - Diciembre de 2015

• Guanajuato - Febrero de 2016

• Chiapas - Marzo de 2016

• Aguascalientes - Abril de 2016

• Colima - Abril de 2016

• Guerrero – Abril de 2016



Participación de más de 620  elementos policiacos



Tijuana
Tuxtla Gutiérrez
Irapuato
Celaya
Morelia
Monterrey
Hermosillo
Tlaxcala
Cozumel
Aguascalientes, entre otros

109 Municipios participantes en el Programa de 
Alcoholimetría



Entrega de 100 alcoholímetros y 50, 000 boquillas



13 Presidentes Municipales y/o Regidores de Salud 
participaron en la capacitación del programa  “Conduce  

Sin Alcohol”



30 Comandantes  y  Secretarios de Seguridad Pública 
participaron  en  la capacitación del Programa de 

“Conduce  Sin Alcohol”



Concluido el Manual de Operaciones para la 
Implementación del Programa de Alcoholimetría 

“Conduce sin Alcohol”



PROSPECTIVA 2016

PROGRAMA “CONDUCE SIN ALCOHOL”



Prospectiva 2016

Capacitar y dar seguimiento a la implementación del
programa en las Entidades prioritarias por índice de
accidentes relacionados al consumo de alcohol

Seguimiento al Fortalecimiento del Programa “Conduce sin
Alcohol” en:

• Tlaxcala

• Michoacán

• Baja California Sur

• Colima

• Sonora
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Gracias

Comisión Nacional contra las Adicciones (CONADIC)

Av. Paseo de la Reforma No. 156, 3er Piso

Col, Juárez, Delegación Cuauhtémoc

http://www.conadic.salud.gob.mx/


